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Nel corsa di una ricerca,
ffettuatas da Pier Sandro
Cocconcelli, del Centra
ricerche dell’Lstituto di
microbialosia dell Uni-
versith Clattolica del Sacen
Coore di Placenza, sono
stafi valuatl g3 elTewd dei
lavagei con soluziont di
hicarhonaln di sodio sulla
dduzione dallh carica mi-
crobica e deid residul di fi-
lesanilari presenti sulla
superficie di aleuni pro-
dottl vegerali.

[.a Ticeres ¢ slata artdcola-
ta in tre differenti Tusi:

L. analisi al microscopio
cletlronico per valutare
efferto del lavapyi;

2. valutazione dell’efferro
dei lavagai sulla riduzione
del numera di cellule mi-
crobiche associale ai pro-
dedli vepelalis

3, walutarione dell’elTelle
dei lavagei nell’asporto di
residui di Titofarmaci,

Microscopia elettronica

Le tecniche di microsco-
pia elettronica a scansions
sunu slale implegate per
valntare Meffetle dei lu-
vagei con soluzioni di bi-
carbunato di sodio, Que-
sta approceia andlificn ha
comsentito di valutare la
preseosa di materiale resi
duo sulla superficie dei
prodotti vegetali trattati,
Foplic di lattuga sono sta-
te lavate in parallely con
acgua e con soluriond di
hicarhenato di sodig,

Le dosi implegule sana
quelle indicate nelle ma-
dalita dutilizzo riportate
sulle confezioni in com-
mercio: un cucchiaio {14
) per litre dacgua,

Le soluzioni sono slale
preparate inpicgando ac-
yua demineralizzata steri-
le.

I lavaggio & stato esegui-
ey con hlanda agitazione
per 3 minuti & seguilo da
una fase di risciacquo can
aequa demineralizzata ste
rile. 1 campioni some sludi
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Bicarbonato di sodio
per verdure piu pulite

Una ricerca, articolata in tre differenti fasi, ha permesso
di valutare gli effetti di differenti lavaggi riguardo la riduzione
della carica microbica sulla superficie della lattuga

sullopostt al processi di
'[}I‘E-pa'l"ii/.'-llﬂl[: '['I".-.‘-I' ]tl 'IIIiL:I'U-
scopia eletironica, ed os-
servall S0l miSroseopio
Mhilips,

Le osservazioni somno stae
caegnite a due differenti
ingramdimenti, seeplicndo
a random 9 arce. A basso
ingrandimento si sono os-
servate aree di eires 0023
%0125 mm, ad alto mgran-
dimento superficl di 60 x
B m,

Le osservazioni al micro-
seopio elellronico sugge-
rizscono che le solusiond di
bicarhonato di sodio han-
W una mapgiore capaciti
di asporio delle impurita
rispetto ai lavagel con so-
la acgua.

a flanco

Attivith di riduzione
delle cariche microbiche
presenti sui [lrmll:-ll.i

veoelali

Mel corsee di questa Fase 518
volute confermare " atrivich
di ridueione della contami-
nazione microbics, pid svi-
denziata in una precedents
ricerca sull'impiego del bi-
carhonato o sodio nel sol-
tore alimentare.

La sperimentazions & stata
eseguitd inoculandn 1 pro-
dotti vegetali con cellule di
Escherichia coli e sottopo
nendoli o Tavaprod con sola
acgua e con soluzion di hi-
carbwanate, Le soluzioni so-
no sedre preparate come de-
soritto nella lase 1, Se con-

In alto, 3 sinistra,
un'immagine al micrescopio
di lattuga non lavata:

lattuga lavata con acqua;
in alto lattuga lavata

can bicarbonato
(Bicarplus di Solvay)

fromtace con i lavaeg con
sola acqua. la soluzione di
bicarbonato consente un
manriore ahhatlimente del
nmer di batteri in ot gl
caperimenti elTettuati. 11
tassor oli rideione varia dul
200 ad oltre i1l WO

In una precedente ricerca si
& dimostrato come |Tallivila
antimicrobica del bicarbo-
nate di sodio sia limitata e
che per nihire loosviluppn
dei microrganismi siano
necessarie concentrazioni
maggior di quells impicra-
12 nel corso di questa Ticer-
ca e per templ pin prolun
gati, Toattivith di ridiesione
della carica microbica dells
stlusiond di bicarbonato di
sodio puis essere doiviala pii

che & una vera e propria at-
tivita di inibizione dello
aviluppo micrahico, all’al-
fetto dilavante dovuto
allalealinit, Questo dawe &
in parte conlarmalo dai ri-
sultati otenutl comparanda
il bicarbonato con aleuni
prodlotii competiton, comle-
fent] detergenti tensioatlivi.
Infalti, comparado i risul-
tatl dei lavage con e solu-
wioni di bicarbonato di so-
divr ¢ guelli con aleuni pro-
ot comtenend wnsioalliv,
st ottengono riduzion dells
cariche micrabiche maolto
simili i lono

Riduzione dei residui
ci prododii filosanibari
sui prodoiti vegetali

In guesta fase della ricerea
sl & valutato Uelfeto dei la-
vapei con soluziond di bi-
carhonate di sodio salla A-
duzione dei resicdui di fito-
larinact presenti sulla su-
perficie di aleuni procdols
vegetali. Gli esperimenti
st slali cseguit Lattando
i proclorti vegetali con pro-
dotti firosanitari (antifunai-
ni ¢ insettiendid ¢ lasciando
assotbire questi compisii
per 12 I 1 lavagei sona sta-
U cxeguill comne riportato
nella sezione |, [ analisi
dei residul ¢ stata effertuata
sulle soluziont di lavaggio
iramile HPLC: una mag-
giore presenza nella solu-
cione & idice di un pid ele
vato asporto di fitosaniiar
dai prodott vegetali. Mella
maggiore parte degli espe
rimenti efTelloaii, Te solu-
#ioni di hicarbonato di so-
diey consentono un nokeyvole
abbassamenio del Tvelli i
antiparassitar presentn sui
vegetali, Llattivita di ridu-
zione dei residui di prodolu
fitosanitari & legata al pll
alealing della soluzione con
hicarhomuto. Tnfatl 1a mag-
gior parte dei principi artivi
dei litofarmacl presenta
una pifn elevatn solubilith a
pH alcalini rispetto a pll
neutri o acidi,



